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L’autrice

Passionnée de tissus,
matieres naturelles et
motifs, Anne Latournerie
s’est formée au modélisme-
stylisme a I’atelier parisien
Volute créations mais aussi
au design textile, a Paris et a
Londres.

Puisant son inspiration dans
la nature et I'histoire de I'art,
elle matitrise le processus
complet de ses projets :
création de motifs pour les
tissus, conception et dessin
des modeles, réalisation des
patrons et des prototypes.
Anne Latournerie crée des
motifs qu’elle fait éditer en
impression numérique sur
des tissus variés, privilégiant
les matieres naturelles (soie,
coton, lin, laine...) et en a
sélectionné certains dans cet
ouvrage.
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Coudrelelin
Anne Latournerie

EN LIBRAIRIE LE 18 MAI 2022
LE LIN : LA FIBRE AUX MILLE VERTUS

Le lin, 'une des plus anciennes fibres textiles, est cultivé en Europe et
en particulier en France.

Symbole de I'agriculture durable cette plante locale ne nécessite pas
d’arrosage, peu, voire pas de produits phytosanitaires. En outre, 100 %
de la plante est utilisée dans I'industrie pour de multiples usages.

Si le lin fait du bien a la planéte, il fait aussi du bien a ceux qui le
portent et qui le cousent ! Il est thermorégulateur : ['hiver, il tient
chaud, et I'été, il absorbe la transpiration. Enfin, le lin est apprécié, car il
apporte son chic naturel aux vétements les plus simples ; il est facile a
coudre et ne glisse pas.

Il répond aux exigences croissantes d’'une mode responsable pour
demain.

UN LIVRE INSPIRANT

Pour les curieux, lintroduction vous révélera le riche passé, les
spécificités et les charmes de cette matiére noble et vivante, promise a
un bel avenir.

Le coeur du livre est, quant a lui, consacré a 13 modeles pour femme,
congus spécifiguement pour étre réalisés en lin en s’appuyant sur les
propriétés de cette fibre naturelle : petits tops, jupe et jolies robes
légeres seront a la portée des débutantes, tandis que les couturiéres et
couturiers chevronnés se lanceront dans des projets plus ambitieux
comme la veste ou le pantalon large.

Chics et intemporels, les 13 modeles proposés se déclinent en 26
variations, vous permettant de construire votre garde-robe en lin selon
votre fantaisie.

Pour chaque modéle : des dessins de mode (y compris pour les
variations), des explications pas a pas illustrées par des croquis, des
photographies des modeéles réalisés et les patrons en tailles réelles (du
34 au 46).

Découvrez ainsi le plaisir et le confort de porter du lin toute I’année !
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Extraits de Coudre le lin aux Editions La Plage.
% Charlotte COUTURE

Crédits photos : Vincent Hoel
Croquis et dessins : © A. Latournerie 01.43.92.39.03
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Coudre le lin — Extraits pour la reproduction

Anne Latournerie

Ce pantalon large et fluide
comporte un zip sur le coté et une
ceinture en forme simple avec
parementure cachée. |l sera ainsi
confortable et se positionnera
aisément a la taille. Simple et
élégant, idéal pour I'été, il se
combinera avec tous les hauts
proposés dans ce livre. Il se décline
aussi dans une variation short ou

i bermuda.
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short bemuda PATRON (sur planche B)

{  MERCERIE A-Devant (2 X) : 4

bt B - Dos (2X) k ¥

] Zip invisible de 22 cm C - Parementure devant (2 x)

i Ruban d'organza D - Parementure dos (2 x)

Merci de noter que les couvertures et les copyrights suivants doivent étre associés aux extraits : CONTACT PRESSE

Extraits de Coudre le lin aux Editions La Plage.

Crédits photos : Vincent Hoel Charlotte COUTURE
01.43.92.39.03

Croquis et dessins : © A. Latournerie

presse@Ilaplage.fr
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Découper ef marquer les piéces
(voir p. 142)

1. Pliure du fissu

2. Lisiere

3. Droit fil

4. Parameniure devont

: L i 5. Parementure dos
: A
: [ 1 ‘% 2 ‘

Former les pinces de tallle devant

et dos (voir p. 147). \'
H Placer pour chaque jambe le \
H dos sur le devant, endroit contre — 1
H endroit. Faire coincider avec
H précision les lignes de marquag | ; 1. Plager une jambe, endroif contre endrail, 1. Devant jambe gauche
H de la couture intérieure : épingler \ 1 & lintérieur da Foutie 2. Dos jombe draife
| batir puis coudre. Réduire | . '\ | 2. Jombe gaucha 3. Dos jombe gauche
repasser ouvertes 3. Bair ef coudre coulures inférieures 5. Couture bafie 5. Ouverture zip
Jombe droife Jambe gouche

Puis faire coincider les
marquage des deux enfrejambes
dos ef celle des deux enfrejambes
devant.

1 pour
&6

Procéder de la méme fagol

oite, endroit conf
ambe gauche,

endroit. Pour |

H | est préférable de seulement la Devant

; batir en laissant cuverte sur 25 cm Dos

H a partie supérieure |G ol sera p"sé Batir et coudre Fenfrejombe

: @ zip invisible, la couture de uverure zip

' 1 | définitive n'étant faite qu'ap

H t

H 1.Devant

H 2 Dos Nota bene

3. Epingler, btir et coudre Il est important de finir Ressortir la jambe droite placée a l'intérieur du pantalon et replacer tout

: 4. Coudre drait a la taille haut de chague r |'endiroit.

H 5. Balir e colé du zip Jr ne pas réduire sur le coté gauche et cc re Ic wuture de coté en
6. Place du zip alon & la taille.

FINITIONS DE LA CEINTURE EN FORME 3

Thermocoller la parementure dos et la parementure devant (voir p. 158).

Les coudre sur le co1é ge Réduire et surfiler les valeurs de couture, puis 1. Devont
H les couper en biseau aux angles pour diminuer les épaisseurs. Surfiler tout 2. Parementure thermocolige
le tour du bas de la parementure. 3. Coudre

4. Organza glissé dessous

H Assembler parementures thermocollées devant et dos

ner la parementure
I'intérieur. Repasser la taille toujours
cté parementure. Réduire les
valeurs de couture du cété droit

& ouvert de la parementure
=m. le dre

]

' Pose de la parementure

2r et le

: Pour éviter que le pantc rme @ la faille, || est préférable de des points glissés le long du zip
i glisser un petit ruban d'organza lle. (voir p. 153).
H Découper un ruban d*organza dans le droit fil de 1,5 cm de large et 1 Parementure

d‘une longueur égale au tour de ta
ruband

le du patron plus 5 rquer sur le
anza deux petits repéres & gauche et & drolt és de la
our de taille (en laissant 2,

2. Point glissé

3.2ip
4. Couture coté

n repére au milieu. Epingler le repére gauche nt
sur I'envers du coté gauche du pantalon et I'auire repére droit sur I'auire
extrémité du pantalon, le milieu &tant épinglé ou niveau de la couture du
i le pantalon en lin s'était déja un peu déformé e Faire une surpiqure sur 'endrolt
; nza (entre les 2 re indiqués) s Sre o four de folle Everduslemant
out état de cause il faut bien I'épingler tout le long de Ic P &5rmndu aprés montage
H L’l complet.
Coudre I'ourlet du bas du pantalon en ayant au préalable surfilé le bord
' intérieur du tissu et fait un renfré de 1 & 1,6 cm. Le point d'ourlet sera fait par
[ un petit point glissé ¢ a7,
H 1. Ruban dorganza
H 5 Nota bene
H 3. Tour de faille Pour un pantalon moins long. redessiner la nouvelle ligne d'ourlet
! paralidle & la premigre
' 1. Bafi Forganza sur ligne de taille
' 2. Organza
H 3. Devont VARIATION 1
e compléte assembilée sur le pantalon, en faisant Ce short ou bermuda estival pourra se porter plus ou maoins court.
} t et le dos, endroit contre endroit. Placer la couture coté
H ette parementure sur la couture coté du pantalon. Epingler. puis batir Adaptation du patron : décalquer la bo srlet choisie ou
' ite le fout (organza, pantalon et I'adapter selon votre g
pantalen Le short sera assemblé et cousu comme le pantalon de base.

@ @
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